
SURRÉALISME ET PARANORMAL

Yvonne Duplessis 
Comme l’écrivait André Breton en 1924 dans son Premier manifeste, 
« le surréalisme repose sur la croyance à la réalité supérieure de 
certaines formes d’associations négligées jusqu’à lui, à la toute-
puissance du rêve, au jeu désintéressé de la pensée. » 
Simultanément, médecins, physiologistes et philosophes menaient 
des expériences pour analyser les capacités psychiques dites 
« supranormales », telles que la télépathie ou les rêves prémonitoires. 
Cet ouvrage passionnant fait un lien entre les expériences des 
surréalistes et les premières recherches en parapsychologie. Il 
retrace les grandes étapes de la quête surréaliste et met en lumière 
des travaux de laboratoire méconnus sur le paranormal. La fusion de 
ces deux approches ouvre de nouvelles perspectives sur les capacités 
humaines, perspectives qui pourraient transformer radicalement les 
courants de pensée actuels.
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Découvrez l’alliance fascinante entre surréalisme et paranormal, 
où rêve et science redéfinissent les capacités humaines.
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