
COBAYES - ANITA

Marilou Addison
Poids à perdre : huit foutues livres. Méthodes utilisées pour y 
parvenir : faire de l’exercice de façon saine ? Manger santé ? Non... 
Suer à grosses gouttes avec un sac-poubelle sur le dos, ne rien avaler 
de la journée et, surtout, vomir. C’a toujours été la solution la plus 
efficace. Mais mon chum Manu commençait à en avoir assez de mon 
petit manège. Et moi aussi, d’ailleurs. Il y a quelques semaines, j’ai 
trouvé un moyen de ne plus m’enfoncer deux doigts dans la gorge 
dès que je bouffe la moindre calorie. Une étude clinique qui annonçait 
plusieurs effets secondaires possibles. Dont un, parfait pour moi : 
perte de poids. J’ai sauté sur le téléphone et, depuis ce temps, je reçois 
des injections qui doivent soi-disant me guérir de mon anxiété. Je 
suis moins stressée, c’est vrai. Toutefois, mon esprit commence à 
s’embrouiller. J’ai parfois des trous de mémoire. Faut que j’en parle 
au doc. Et mon appétit change. Je mangerais bien un steak saignant, 
là, maintenant ! Mais je me moque un peu de tout ça, au fond, puisque 
je maigris à vue d’œil...

Marilou Addison avait toujours écrit des livres 
jeunesse, jusqu’à ce qu’on l’invite à participer à la série 
Cobayes. Avec Anita, les lecteurs adultes ont découvert 
son imagination débordante (et dérangeante !), et ils en 
redemandent. Bouche cousue et Post-mortem, ses 
deuxième et troisième romans dans le genre, ont confirmé 
son talent indéniable pour l’horreur et le suspense. C’est 
d’ailleurs de son esprit tordu qu’est née la collection 
Destination extrême.
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Edition 10e anniversaire
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L’édition du 10e anniversaire. Nouvelles couvertures, nouveau format. Sept auteurs, 
sept romans, un projet choral avec des personnages liés par un même événement : 

la participation à une étude clinique pour tester un médicament.
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