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•	 Aimeriez-vous comprendre le sens profond des 
défis les plus importants de votre vie ?

•	 Robert Schwartz est l’auteur de Your Soul’s Plan, 
Your Soul’s Gift et Your Soul’s Love.

•	 Remplace EAN 97822880633622

Âmes courageuses
Programmons-nous les défis de 
notre vie avant notre naissance ?
Robert Schwartz

Le livre
Si derrière nos expériences difficiles se dissimulaient 
des objectifs que nous aurions programmés avant notre 
naissance   ? Serait-il possible que nous ayons choisi les 
événements, leurs circonstances et les relations qui jalonnent 
notre vie ? 

Tout au long de ce livre, vous allez découvrir l’histoire de 
dix personnes qui, tout comme vous, ont planifié les défis 
marquants de leur existence avant leur venue au monde. En 
s’appuyant sur la collaboration de quatre médiums et channels, 
Robert Schwartz révèle ce que ces personnes ont décidé 
et pourquoi. Il présente leurs séances de programmation 
prénatales telles qu’elles se sont déroulées. 

Vous découvrirez pourquoi chacun de nous choisit de connaître 
des défis difficiles (maladies, handicaps, dépendances diverses, 
perte d’un être cher, accidents violents) ; vous comprendrez 
comment, en tant qu’âme, vous avez élaboré votre vie ; vous 
vous rendrez compte que les personnes présentes dans votre 
vie le sont à votre demande, mus par leur amour pour vous et 
pour ainsi jouer les rôles que vous leur avez assignés ; vous 
pourrez consciemment utiliser vos expériences pour votre 
évolution personnelle. 

L’auteur
Robert Schwartz est hypnotiseur. À la recherche 
du sens profond de sa propre vie, sa rencontre 
avec une médium en 2003 lui déclenche son 
éveil spirituel. En interrogeant ses guides sur 
les grands défis auxquels il avait été confronté, 
ils lui expliquent qu’il les avait planifiés avant la 
naissance, non pas dans le but de souffrir, mais 
pour la croissance qui en résulterait. Ébranlé 
par cette information, il n’a eu de cesse, jusqu’à 
aujourd’hui, d’étudier et d’explorer la planification 
prénatale. 
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