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Qu’est-ce que le Reiki Usui ? D’ol vient-il ? Que soigne-t-il ?
Comment ¢ca marche ? Quels résultats peut-on en attendre?
Voila autant de questions que vous pouvez légitimement vous
poser avant d’entreprendre un traitement, ou mieux encore une
formation, dans ce domaine.

Vous trouverez dans ce livre des réponses concretes qui ont permis
a des centaines de malades ou de praticiens d’expérimenter

cet art de guérir pour leur plus grand bienfait. De nombreux
autres themes sont abordés, comme le Reiki et ses liens avec le
magnétisme, le sens de la souffrance, la spiritualité...

Bien plus qu’un ouvrage technique, il s’agit ici d’'un véritable
chemin de vie dont témoigne I'auteur, apres dix-huit années de
pratique. A lire absolument !
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Odile Dahan

Aprés avoir obtenu une maitrise de biologie et Sa-
un diplome de documentaliste, Odile Dahan

a travaillé 5 ans en entreprise pour aider les . .
scientifiques a mettre en forme leurs projets. gesse CO||eC‘L'IOI"| pral'lque
En 1995, elle a changé d’orientation et s’est

formée a la gestion du stress. Devenue

relaxologue et praticienne de massage SGM

(le Sensitive Gestalt Massage), elle a poursuivi

sa forma‘uon‘ par I'apprentissage des FIeuEs .de art de guérison Sa gesse

Bach. Parallelement, elle obtenu sa maitrise

de Reiki en 1997. Elle enseigne le Reiki depuis

18 ans et est déléguée en région PACA de la

Fédération Francophone de Reiki Usui. Elle y

dirige la mission de mise en place d’un certificat

d’aptitude pour les praticiens professionnels. Sa -
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