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12 cadeaux inestimables a offrir
a votre enfant
Helene Turmel

Vous allez étre parent sous peu, ou quelqu'un de votre entourage le
sera bientét ? Quelle grande joie et quelle responsabilité en méme
temps ! Etes-vous a la recherche d'un petit guide pour vous aider &
bien vous acquitter de cet extraordinaire et magnifique rdle, ou d'un
cadeau original a offrir ? Le voici ! Hélene Turmel vous propose 12
; cadeaux inestimables a offrir a votre enfant, qui sont en fait douze
] attitudes a adopter permettant de créer un climat familial sain et un
A ‘* environnement favorable pour son développement optimal.
ﬂ@ cadeau.x“ . Rassurez-vous, . ces. douze cgdeaux sont simples, pfarfois
b Sestimables surprenants, mais efficaces et pleins de bon sens. Est-ce vraiment
& offrir possible d'amener son enfant a I'age adulte et qu'il soit capable de
| & votre enfant | se créer une vie extraordinaire, riche d'expériences
o T LT enthousiasmantes et positives ? Qu'il vive heureux, épanoui et
| M e ,
prospére, tout en étant au service des autres, s'évitant ainsi une vie
limitative ou restrictive ? Héléne Turmel en est convaincue. L'auteur,
mére de trois jeunes adultes, propriétaire de deux entreprises, se
présente comme la spécialiste en fonctionnement de la vie. Ses
clients, européens et québécois, font appel a elle pour des besoins
et services des plus variés, tels que la maitrise de soi, la recherche
de I'dme soeur ou d'un nouvel emploi, I'adoption de nouvelles
habitudes, mais surtout pour se créer une vie valorisante et
captivante.
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Du méme auteur

Et si vous étiez comblé d'amour 365 jours par année ? @

COMBLE DAMOUR Héléne Turmel

Trop souvent, l'idée méme du Grand Amour fait peur, et pire encore,

semble étre illusion. Et pourtant, le theme de I'amour est présent partout.
PARANNEE'-’ Le but de ce livre est de remettre I'Amour a sa place, soit au centre de
s tout, de rendre a I'Amour ses lettres de noblesse afin que celui-ci

devienne l'idéal de chacun. Les techniques et les lois exposées dans ce

livre vous guideront de I'Amour... au Grand Amour.
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Et si vous étiez en vacances 365 jours par année ? @
ENVACANCES Hélene Turmel

5@5 Souvent, nous pensons vivre notre moment présent, sans toutefois bien
JOURS comprendre les enjeux ou en les exploitant d'une facon irréguliére. Vivre
PAR ANNEE? le moment présent serait-il le moyen pour arriver a étre en vacances 365
Lot Skrples povy pavenk = jours par année ? Serait-ce une assurance qui protege de tout, qui réussit
= P toujours ? Les techniques et outils proposés dans ce livre vous
apporteront incontestablement une plus grande liberté, une puissance a
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Développement personnel

Et si vous étiez zen 365 jours par année ? @
Hélene Turmel

Devient-on Zen ? Quand le sommes-nous ? Est-ce utile de I'étre ? Ou le
sommes-nous déja sans le savoir ? Serait-ce plutét le résultat d'une
meilleure compréhension du sens réel de la vie ? Est-ce une démarche
ennuyeuse ou plutdt fabuleuse ? Tout comme les deux premiers livres de
cette trilogie « 365 jours par année », cet ouvrage brise beaucoup de
mythes tout en simplifiant le théme favorisé. Cet ouvrage se veut un outil
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